“Gevoel en emotie zetten ons in beweging, niét de
cijfers”

Jacqueline Veth (67) uit Capelle aan den IJssel is actief bij de Grootouders in
Rotterdam. Ze hoorde van het bestaan van de Grootouders via een vriendin van
de oecumenische vrouwenvieringen in Zoetermeer, waar ze eerst woonde.

Toen er een Grootouder-groep in Rotterdam werd opgericht heeft Jaqueline zich
daarbij aangesloten. “Ik maak me zorgen over het klimaat, en wil dat op een positieve
manier overbrengen.” Vier jaar geleden is Jacqueline gestopt met werken en nu doet
ze alleen nog dingen die ze “leuk, maar ook nuttig” vindt.

“Ik heb de opleiding voor coach klimaatgesprekken bij Stichting Klimaatgesprekken
gedaan. Ik geef nu workshops aan groepen die willen leren hoe ze het beste
gesprekken kunnen voeren over het klimaat. Je leert bijvoorbeeld dat je eerst
verbinding moet maken, maar hoe doe je dat? En wanneer stop je met een gesprek, als
het bijvoorbeeld te emotioneel wordt?” Een ander proberen te overtuigen werkt niet,
alleen luisteren helpt vaak wel. Voor de Grootouders voor het Klimaat heeft Jacqueline
samen met andere GvhK trainers een tweetal workshops Klimaat Communicatie
opgezet. Lokale groepen uit de regio kunnen zich via haar voor de workshops
aanmelden.

In gesprek gaan

Jacqueline: “Ik vind bewustwording belangrijk, daarom ga ik vaak mee flyeren: je kan
dan met mensen in gesprek gaan. Wat we nu in deze maatschappij vaak missen is
elkaar echt ontmoeten. Dat is het fijne van de Grootouders, daar ontmoet je
gelijkgestemde mensen, het is een warm bad. Dat heb je ook nodig. En als ik soms de
hoop kwijtraak, lees ik ‘Actieve Hoop’ van Joanna Macey en kan ik er weer even
tegen.”

Jacqueline vindt het belangrijk dat lokale groepen autonoom blijven, dat ze zelf
activiteiten kunnen blijven bedenken en ontwikkelen. Maar ook dat de groepen
contact hebben met elkaar en ervaringen uitwisselen.



In Rotterdam zit Jacqueline bij een leesclub van de Grootouders. Ze is ook betrokken
bij de Reuze toekomststoel die momenteel in het ‘Timmerhuis’ staat als onderdeel van
de expositie ‘Op de Toekomst’. “Daar kan je op klimmen en een wens voor de toekomst
achterlaten.”

Daarnaast is ze vaak te vinden bij de Pleindemonstraties, maar ze beperkt haar acties
niet tot de Grootouders. Ze doet bijvoorbeeld ook mee met acties van Milieudefensie
en XR (het Klimaat Alarm, Stille Rebellie). Voor de GvhK Rotterdam maakt ze een
agenda waarin ook activiteiten staan van andere milieuorganisaties in en rond de
stad. “Het is belangrijk om ook met andere clubs contact te houden.” Waar ze wel
moeite mee had, was dat demonstranten van de Grootouders zijn gevraagd niet met
Grootouder-hesje op de A12 te gaan zitten. “Ik snap dat er regels en afspraken nodig
zijn, maar deze regel snap ik niet.”

Jacqueline heeft in Wageningen de studie ‘Voeding van de mens’ gedaan en werkte
daarna samen met haar inmiddels ex-man jaren in Ghana en Indonesié. Terug in
Nederland is ze de PABO gaan doen en werkte ze met veel plezier in het
basisonderwijs en daarna het volwassenenonderwijs.

Zonder gif

Gezien haar achtergrond is het niet vreemd dat Jacqueline ook nog in de werkgroep
Landbouw, Voedsel en Gezondheid zit. Zo schreef ze de toegankelijke brochure
‘Zonder gif’, over gifvrije voeding, bloemen, zaden en planten, gifvrij tuinieren en
bestrijding van ziekten.

Jacqueline heeft een klein huis in Frankrijk, waar ze zich kan terugtrekken en waar ze
zorgt voor het voedselbos in haar enorm grote tuin. “Mensen denken soms dat ze
ergens te weinig van weten om actie te kunnen ondernemen, maar dat is helemaal
niet nodig: je kan echt heel veel doen.”



