
   

  
  Een leefbare toekomst voor volgende generaties 

 

 

Werkgroep Klimaatcommunicatie GvhK  

  

Met een aantal trainers (Grootouders voor het Klimaat) hebben we in november 2024 een 

serie van twee workshops Klimaatcommunicatie ontworpen. Deze workshops worden sinds 

2025 overal in het land aangeboden aan lokale en regiogroepen van Grootouders voor het 

Klimaat. Het aantal deelnemers is meestal tussen de 6 en 10. Jaarlijks is er een opfriscursus 

voor trainers en kunnen nieuwe trainers aansluiten. 

 

Inhoud workshops 

De eerste workshop is gericht op jezelf, hoe communiceer je, wat is jouw klimaatverhaal 

en waar loop je tegenaan in gesprekken over klimaat en milieu. Waar kun je op letten in 

gesprekken, hoe luister je, geef je echt aandacht, stiltes en doorvragen, alleen zaadjes 

planten of een dieptegesprek etc.  

De tweede workshop is gericht op de Ander; hoe kom je met die ander in verbinding, want 

alleen als er verbinding is, kun je werkelijk een echt gesprek voeren.   

Uitgaande van eigen ervaringen wordt met name het echt in gesprek proberen te komen en 

blijven uitgespeeld. Hierbij maken we gebruik van de Gordon Communicatiemethode.  

  

Waarom meedoen? 

We merken dat deelnemers het fijn vinden om hierover samen van gedachten te wisselen en 

ideeën op te doen! Het stimuleert om er samen weer voor te gaan op de markt of in gesprek 

met familie, kennissen en/of gemeentepolitici! 

 

Organisatorisch 

De workshops worden door GvhK landelijk gefaciliteerd en zijn dus ‘gratis’. De (reis)kosten 

van de trainers worden vergoed vanuit het landelijk budget.  

De coördinator van de lokale of regiogroep inventariseert wie er mee willen doen met de 

workshops. Daarna wordt er na het doorgeven aan Jacqueline Veth contact gezocht met 

trainers die redelijk in de buurt wonen. De trainer(s) geeft dagen en tijden door die 

hem/haar uitkomen en vervolgens bekijkt de groep wanneer de meeste potentiële 

deelnemers kunnen aansluiten. De groepsgrootte ligt meestal tussen de 6 à 10 deelnemers. 

De groep zorgt voor een plek (huiskamer) waar de training kan plaatsvinden; vaak handig als 

dit dicht bij een treinstation is.  

 

 Wil je meer weten? Bel of mail gerust!  

  

Jacqueline Veth, WERKGROEP KLIMAATCOMMUNICATIE  

06-44688551 of jacqueline.veth@grootoudersvoorhetklimaat.nl   


