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HUMANISTISCH VERBOND

De missie van het HV:

Het HV is een levensbeschouwelijke beweging die streeft naar een goed leven voor 
iedereen. Geïnspireerd door humanistische waarden zoeken we zingeving waarmee 

de veerkracht van individuen en van de samenleving als geheel wordt versterkt.



VRAGEN VANUIT HET HUMANISME:

Hoe kan het dat we de aarde 

zo behandelen en uitbuiten?
Hebben andere 

bestaansvormen waarde 

van zichzelf?

Staan we als mens los van 

de natuur of zijn we er 

onderdeel van?

Hebben we een 

verantwoordelijkheid om zorg 

te dragen voor de aarde?

Waar eindigt de vrijheid van 

mensen en begint die van 

andere bestaansvormen?

Waar voel ik me 

mee verbonden op 

deze aarde?

Wat betekent de 

klimaatnoodtoestand voor 

het goede leven?

Ondermijnt  

klimaatontwrichting 

onze zingeving?



ECOHUMANISME

Verwevenheid: we zijn onlosmakelijk 

verbonden met andere dieren, 

andere levende organismen, 

klimatologische en geologische 

processen en de aarde 

(wetenschappelijke blik van binnenuit)

Vertrouwde 

humanistische positie: 

de aarde vanaf een 

afstand bezien (met een 

wetenschappelijke blik op 

afstand)



ACTIEVE HOOP I     LIFE

DANKBAARHEID

Schrijf je antwoord voor jezelf op of in de chat:

▪ wat heb je vandaag gedaan of gezien wat je blij   
maakte met het leven?







KLIMAATEMOTIES
▪ Landschapspijn – treintrots

▪ 8 op de 10 Nederlanders zorgen

  3 op de 10              praat  

  over klimaatontwrichting

▪ ga in gesprek

▪ zoek gelijkgestemden



ECOHUMANISME ACTIVITEITEN
Actieve Hoop 1 dag 17 mei Breda & bij voldoende animo in een regio

Lente aan zet 23 mrt Utrecht; 30 mrt Groningen; 30 mrt R’dam

Klimaatvrijplaats voor groene koplopers

Kijk bij jouw lokale afdeling

How to start a movement avontuurlijk kunstproject via missies per post

Andere onderwerpen: polarisatie, laatste levensfase -> nieuwsbrief

https://www.humanistischverbond.nl/actieve-hoop/
https://www.humanistischverbond.nl/seizoen-aan-zet/
https://www.humanistischverbond.nl/de-klimaatvrijplaats/
https://www.humanistischverbond.nl/thema/afdelingen/
https://www.humanistischverbond.nl/movement/
https://www.humanistischverbond.nl/nieuwsbrief/


HUMANISTISCH VERBOND

Nieuwsbrief

Graag tot ziens

https://www.humanistischverbond.nl/nieuwsbrief/


TOT ZIENS



WIL JE MEER?
Ecohumanisme - Humanistisch Verbond en onze dagen Actieve Hoop Actieve hoop - Humanistisch Verbond

Alle komende activiteiten Activiteiten - Humanistisch Verbond

Hier kun je je opgeven voor onze nieuwsbrief: Nieuwsbrief - Humanistisch Verbond

Leiderschap: www.leadershipforlife.nl

Klimaatstress: www.klimaatpsychologie.com/klimaatemoties/

Verdieping vaardigheden rondom duurzaamheid: www.deepchangeacademy.nl

Gedachtegoed rondom Actieve Hoop Work That Reconnects Network en cirkels in NL trainingen | Actievehoopcirkels.nl

Podcast met Joanna Macy: We Are The Great Turning Podcast - Sounds True

Verbindend in gesprek over klimaat: www.klimaatgesprekken.nl +gratis e-course E-course - KlimaatGesprekken

https://www.humanistischverbond.nl/thema/ecohumanisme/
https://www.humanistischverbond.nl/actieve-hoop/
https://www.humanistischverbond.nl/thema/activiteiten/
https://www.humanistischverbond.nl/nieuwsbrief/
http://www.leadershipforlife.nl/
http://www.klimaatpsychologie.com/klimaatemoties/
http://www.deepchangeacademy.nl/
https://workthatreconnects.org/
https://www.actievehoopcirkels.nl/trainingen
https://resources.soundstrue.com/we-are-the-great-turning-podcast/
http://www.klimaatgesprekken.nl/
https://klimaatgesprekken.nl/e-course/


VEEL INSPIRATIE OM UIT TE PUTTEN



ACTIEVE HOOP MET NIEUWE OGEN KIJKEN
1. Bepaal een kwestie of situatie waar jij een sterke betrokkenheid bij voelt

2. Schrijf eens jouw standpunt/mening/ideeën over die kwestie op

3. Verplaats je in iemand met een andere (of tegenovergestelde) mening over 
die situatie. Schrijf als “ik” over de kwestie vanuit diens perspectief

4. Verplaats je in een niet menselijk wezen wat door deze kwestie wordt 
geraakt. “ik”

5. Verplaats je in een toekomstige mens dat de gevolgen draagt van de 
keuzes die we nu maken. Hoe kijkt deze mensen in diens tijd naar de 
kwestie?



TOT ZIENS
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